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JARDIN FORESTIER (12 9)

Départs longs

71m

113 m
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Départs courts
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JARDIN ORNEMENTAL (10 a 18)

Départs longs

73 m

64 m

47 m

70m
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113 m
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50 m

76 m

626 m

Départs courts

Normale

51m

42 m

64 m

77 m

40 m

452 m
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REGLEMENTS ET CONSIGNES DE SECURITE

e Avant chaque lancer, assurez-vous qu’il n’y a personne qui circule dans la
zone de jeux.

® Respectez la nature afin de préserver I'environnement.

e Marchez le plus possible dans les sentiers prévus a cet effet.

o Utilisez les poubelles et ne jetez rien sur le parcours.

® Cing (5) joueurs maximum par panier.

® Respectez le joueur qui lance son disque, gardez le silence et ne bougez
pas.

COMMENT JOUER AU DISC GOLF
Le Disc Golf est joué comme le golf traditionnel. Faites votre premier
lancer a partir des tertres de départ. Tous les lancers subséquents sont

lancés a partir de I’endroit ou votre disque repose.

Le joueur situé le plus loin du panier doit lancer le premier. Continuez de
lancer votre disque jusqu’a ce qu’il repose dans le panier.

Compter un coup pour chacun des lancers.

Bonne partie!
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